


 

  



はじめに 

高齢者の介護問題の解決を図るため、社会全体で支える仕

組みとして介護保険制度は平成12（2000）年にスタートし、

24年目を迎えます。 

制度創設から介護サービス利用者、介護サービス事業所数

も増加し、介護を必要とする高齢者の生活の支えとして定着、

発展してきました。 

現在、本市における高齢化率は30.6％を超えており、総人

口が減少する中で高齢者数は今後も増加し、令和７（2025）

年には、いわゆる団塊の世代が75歳以上の後期高齢者となります。また、高齢者を取

り巻く課題が複雑・多様化する中で、更なる介護ニーズの増加や介護人材確保といっ

た社会課題がより深刻になることが予想されます。 

このような中、高齢者福祉と介護保険制度を見据えながら、このたび「小美玉市高

齢者福祉計画・第９期介護保険事業計画」を策定いたしました。 

本計画では、高齢者が自分らしく生きがいや希望をもって暮らし続けていけるまち

づくりを目指して、「いつまでも 輝き続ける このまちでずっと –誰もがいきいきと

暮らせる地域づくりをめざして-」を基本理念とし、医療・介護・介護予防・住まい及

び生活支援が一体的に提供される「地域包括ケアシステム」の構築に向けた取組を更

に推進していくことを軸に、計画期間中における本市の高齢者福祉及び介護保険事業

の施策をまとめました。 

住み慣れた地域の中で安心して暮らし続けられるよう、みんなで支え合うまちとな

ることを目指して、市民、関係者の皆様の一層のご理解とご協力を賜りますようお願

い申し上げます。 

結びに、本計画の策定に当たり、貴重なご意見をいただきました小美玉市介護保険

等運営協議会の皆様をはじめ、アンケート調査などにご協力をいただきました市民の

皆様や関係団体の皆様に心からお礼を申し上げます。 

令和６年３月 

小美玉市長  島 田  幸 三 
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